
УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2024/2025 уч.г. 
              Пояснительная записка 

 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом, утвержденный приказом Минпрсвещения 

России от 31.05.2021 №286);  

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России 

от 28.01.2021; 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 

1 сентября 2021 года); 

6. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России 

от 20.05.2020 № 254; 

7. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации»; 

8. Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022);  

9. Примерные рабочие программы начального и основного общего образования по 

учебным предметам, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол 3/21 от 27.09.2021; 4/21 от 

28.09.2021).  

10.  Устав МБОУ «Карпогорская  СШ №118»  (утверждѐн от 30.09.2015 № 349 с изм. от 

01.07.2016 №101, от 01.07.2019 №134, от 06.02.2020 №38, от 06.04.2020 №87, от 

09.01.2024 №11); 

11.  Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Карпогорская СШ №118»; 

12.  Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 

«Карпогорская СШ №118». 

 

Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательной программы начального общего образования. 

На основании Устава ОО, с учетом мнения участников образовательного процесса, 

требований санитарных правил установлен следующий режим работы: 

 

Продолжительность учебного года: 

- 1 класс – 33 учебные недели. 

- 2-4  классы -34 учебные недели 

Продолжительность урока: 

- в 1 классе – 35 минут (сентябрь-декабрь),  40 минут (январь-май) 

- во 2-4  классах –  40 минут 

Продолжительность учебной недели: 

- для обучающихся 1-4 классов составляет пять дней.  

 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 



недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21: 

 в 1-х классах – не более 21 часа в неделю; 

 во 2–4-х классах – не более 23 часов в неделю. 

Особенности учебного плана начального общего образования 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Объѐм обязательной части программы 

начального общего образования составляет 80 %, а объѐм части, формируемой 

участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией, — 20 % от общего объѐма.    

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного начального общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

  Для реализации поставленных целей обучение ведется по рабочим программам 

по предметам с использованием: УМК «Школа России».  

  Обязательная часть учебного плана ФГОС НОО включает в себя следующие 

предметные области: «Русский язык и литературное чтение», «Математика и 

информатика». «Иностранный язык», «Обществознание и естествознание (окружающий 

мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология»,  

«Физическая культура».  

С учетом мнения участников образовательных отношений в 1-3х классах  будет 

изучаться учебный курс  «Подвижные игры» по 1часу из части, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

На основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся 4 

класса будет изучаться программно-методический модуль «Основы православной 

культуры» в Карпогорской школе (3 группы), в СП «Веркольская основная школа имени 

Ф.А.Абрамова», в СП «Ваймушская основная школа». Модуль «Основы светской этики» в 

Карпогорской школе (4 чел.) 

  В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой образовательной организации осуществляется деление 

классов на 2-3 группы при изучении курсов иностранного языка во 2–4-х классах. 

 

 Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Карпогорская СШ №118», утверждѐнного приказом директора ОО 

№ 01-271-ОД  от  31.08.2022 г.  

Объѐм времени на промежуточную аттестацию обучающихся определѐн 

календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год.              

Сроки проведения промежуточной аттестации: 1- 4 классы – апрель - май 2025г.  

Результаты промежуточной аттестации обучающихся 1-х классов оцениваются как 

«освоил» или «не освоил». 

Данный учебный план распространяется на юридическое лицо полностью. 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации 

Класс 

 

Предмет Форма 

1-4 Русский язык Контрольная работа  

Литературное чтение Проверка навыков чтения 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольная работа 

Музыка Контрольная работа 

Изобразительное искусство Контрольная работа 

Технология Контрольная работа     

Физическая культура Дифференцированный зачет  

Учебный курс «Подвижные игры» Зачет 

2-4 Иностранный язык  (английский, 

немецкий)  

Контрольная работа 

4 Основы религиозных культур и светской 

этики 

Проектная работа 

   

 



Учебный план начального общего образования (недельный) 

1  класс на 2024– 2025 учебный год (с перспективой до 2028 года) 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
1 класс 

2024-

2025 

уч.год 

2 класс 

2025-

2026 

уч.год 

3 класс 

2026-

2027 

уч.год 

4 класс 

2027-

2028 

уч.год 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский, 

немецкий) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 
8 

 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

                         Итого 20 22 22 23 87 

Часть,  формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 - 3 

Подвижные игры 1 1 1 - 3 

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе), 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования (годовой)  

1  класс на 2024 – 2025 учебный год (с перспективой до 2028 года) 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
1 класс 

2024-

2025 

уч.год 

2 класс 

2025-

2026 

уч.год 

3 класс 

2026-

2027 

уч.год 

4 класс 

2027-

2028уч.год 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 
132 136 136 136 540 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский, 

немецкий) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 

132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Труд (Технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
66 68 68 68 270 

Итого 660 748 748 782 2938 

Часть,  формируемая участниками 

образовательных отношений 
33 

34 34 - 101 

Подвижные игры 33 34 34 - 101 

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе), 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования (недельный) 

2 класс на 2024 – 2025 учебный год (с перспективой до 2027 года) 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
1 класс 

2023-

2024 

уч.год 

2 класс 

2024-

2025 

уч.год 

3 класс 

2025-

2026 

уч.год 

4 класс 

2026-

2027 

уч.год 

 
Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык (английский, 

немецкий) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 
8 

 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология 
Труд 

(Технология) 
1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

                         Итого 20 22 22 23 87 

Часть,  формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 - 3 

Подвижные игры 1 1 1 - 3 

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе), 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования (годовой)  

2 класс на 2024 – 2025 учебный год (с перспективой до 2027 года) 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
1 класс 

2023-

2024 

уч.год 

2 класс 

2024-

2025 

уч.год 

3 класс 

2025-

2026 

уч.год 

4 класс 

2026-

2027 

уч.год 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 
132 136 136 136 540 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский, 

немецкий) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 

132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Труд (Технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
66 68 68 68 270 

Итого 660 748 748 782 2938 

Часть,  формируемая участниками 

образовательных отношений 
33 

34 34 - 101 

Подвижные игры 33 34 34 - 101 

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе), 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования (недельный) 

3  класс на 2024 – 2025 учебный год (с перспективой до 2026 года) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
1 класс 

2022-

2023 

уч.год 

2 класс 

2023-

2024 

уч.год 

3 класс 

2024-

2025 

уч.год 

4 класс 

2025-

2026 

уч.год 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 3 4 4 4 15 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 
0,5 - - - 0,5 

Литературное чтение 

на родном языке  

(русском языке) 

0,5 - - - 0,5 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский, 

немецкий) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 
8 

 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 9 

                         Итого 20 22 22 22 86 

Часть,  формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 - 3 

Истоки 1 - - - 1 

Подвижные игры - 1 1 - 2 

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе), 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 



Учебный план начального общего образования (годовой) 

3 класс на 2024 – 2025 учебный год (с перспективой до 2026 года) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
1 класс 

2022-

2023 

уч.год 

2 класс 

2023-

2024 

уч.год 

3 класс 

2024-

2025 

уч.год 

4 класс 

2025-

2026 

уч.год 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 132 170 170 170 642 

Литературное 

чтение 
99 102 102 102 405 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 
17 - - - 17 

Литературное 

чтение на родном 

языке  

(русском языке) 

16 - - - 16 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык (английский, 

немецкий) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 

132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
99 68 68 68 303 

Итого 660 748 748 782 2938 

Часть,  формируемая участниками 

образовательных отношений 
33 

34 34 - 101 

Истоки 33 - - - 33 

Подвижные игры - 34 34 - 68 

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе), 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

693 782 782 782 3039 



 

Учебный план начального общего образования (недельный) 

4  класс на 2024 – 2025 учебный год  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
1 класс 

2021-

2022 

уч.год 

2 класс 

2022-

2023 

уч.год 

3 класс 

2023-

2024 

уч.год 

4 класс 

2024-

2025 

уч.год 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 5 5 18 

Литературное чтение 4 3 4 4 15 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

- 
1 - - 1 

Литературное чтение 

на родном языке  

(русском языке) 

- 

1 - - 1 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский, 

немецкий) 

- 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 
4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 

2 2 2 
8 

 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

- - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 
1 1 1 4 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть,  формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 - 3 

Истоки 1 1 - - 2 

Подвижные игры - - 1 - 1 

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе), 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
 



Учебный план начального общего образования (годовой)  

4 класс на 2024 – 2025 учебный год  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
1 класс 

2021-

2022 

уч.год 

2 класс 

2022-

2023 

уч.год 

3 класс 

2023-

2024 

уч.год 

4 класс 

2024-

2025 

уч.год 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 132 136 170 170 608 

Литературное чтение 132 102 136 136 506 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 
- 34 - - 34 

Литературное чтение 

на родном языке  

(русском языке) 

- 34 - - 34 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский, 

немецкий) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 

132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 68 68 68 303 

Итого 660 748 748 782 2938 

Часть,  формируемая участниками 

образовательных отношений 
33 

34 34 - 101 

Истоки 33 34 - - 67 

Подвижные игры - - 34 - 34 

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе), 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

693 782 782 782 3039 

 

 
 


